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{mosimage}ywa npuxoaut B 3T0T MU,
L0OBEPYNBO MPOTArnBas 4EeTCKNe pPyHKu.

KnHesnonornsa BO3HMKNA B WECTMOECATHIE roabl npownoro CTtoneTnsa Ha CTblke I'Ipl/lK)'IS.,D,HOI7I
NCUXONOrnMK, MeOULNHBLI U Negarornkn. Bknoyms B cebs onbIT OPEeBHOCTN N COBPEMEHHbIE
Hay4Hble OOCTUXEHUA.

O1a Hayka 0 YenoBeke Kak 3Hepro-nHgopMaLMoHHO-unanonoruyeckoin Cucteme, ero
npobnemax n nx KoppPekLmn.

CornacHo koHuenuuu «Tpu B OOHOM» :

1. Haw Mo3r — yHuKanbHbln 6UOKOMMNbIOTEP, 3aNMNChIBAIOWNIA KaX Y0 MAKPOCEKYHAY
Halel XN3HW OT 3a4aTns 1 Ao NocnenHero B3noxa.
2. Haww Mbiwubl 04eHb TOHKO pearvpytoT Ha Ka4eCcTBO HaLMUX MbICNER 1N YyBCTB.

MbiweyHoe TeCTUpOBaHMe — rNaBHbIi UHCTPYMEHT anarHocTukn. KoHTponsa n nogbopa
TEXHUK KOPPEKLIMU.

nepBOHpMHVIHOIZ Halunx np06neM - MCNXOCOMaTNYECKUX, coLmanbHbIX, MCNXOTOrMYEeCKNX —
ABNAETCA CTpeEeCC.

Crpecc - ecTecTBeHHas NCUXor3nonornyeckas peakums opraHm3Ma B 0TBET Ha TBOPYECKMUI
UMMy /bC (cCamopeanuaauus), Nbo Ha yrpo3y rU3nMYecKoMy BbIXUBaHUIO (CTPaXx, rHeB,
BPaxaebHOCTb) — CONPOBOX1AETCS akTMBHOM MbllEYHOW OeSTENbHOCTLIO 1 6ONbWMMM
aHeprosartpartamu. «TBopto-Manioo, ybera-Hananaro».

"MbiCcnb-aMoUmnsa-0encTBME" — HopManbHas NCMxXouanonornyeckas paspsnoka «CUCTEMbI».
MNpu nogaBneHnn «[enCcTBUS» 3apSXXEHHOro OTpuuaTenbHbIMKA amoumnsmMmn obpasyeTcs
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(3anucbiBaeTcs!) ctpecc/6noK, Hapywatowmii HopManbHY PYHKLMOHANIbHYO CBSA3b
MO3r/Teno. Bo3HUKaeT «o4ar TpeBorm» 1 XPOHNYECKOrO MbILWEYHOro HanpsX eHNs.

MIMeHHO BMcTpecc co3paeTt cutyauun: «rpabnmns». «XoxaeHne no Kpyry», «HeyaadHuk»,
«[lypHblE NMPUBbLIYKM>», ICMXOCOMATNYECKME PacCTPOMNCTBA, HAaKOHel — AMarHo3bl U UX
NnocnencTeus...

Haw mo3r 3anucbiBaeT BCe HalwmW pafocTut U FOPeCTy MMYHOTO onbiTa. «HenpusiTHOCTW»
MaMO4Ky CTAHOBSITCS «MepBbiMU 3epHamMmn» npobnem bynyuero Yenoeeka yxe B nepvon
3aMOpVOHaNBbHOro PasBUTUSI.

MbICb «pOXaTb UK...» NPOSBNSIETCS YYBCTBOM «HE3HAYUMBbIN», «HE NOOUMbIA HUKEM>», «HE
Beparowmi nobsun».

«XecTkoe» 0by4yeHne B HayanbHoM WKkone 6e3 yyeta HANBMOYaANbHbIX
CTPYKTYPHOr€HETMYECKMX 0COBEHHOCTEN, CO3AacT Maccy NpPobeM B3auMOOTHOWEHWIA C
yumteneMm. W, kak cnencteme, AUCNEKCUS, aMOLMOHANbHAS CenoTa, aMoLMoHanbHas
rnyxota, npobnemsl Bepbannsaumm, cyeta, NUCbMa...ncuxocomMatmyeckme 3abonesanus. To
ecTb «Bonesoe NoBeeHUe», Kak NoACO3HATENbHOE YKNIOHEHME OT 00y4YeHus.

Mcuxonormyeckme, MeIMUUHCKNE, coumarbHble NPo6nemMbl — 3TO 3BeHbS O4HON LUenu. «Henbas
BblNeynTb Teno. Ecnu 6onnt oywa», «B 300POBOM Tese — 340POBbIA Oyx» N Ha06opOT —
LIyXOBHasi BONS TBOPUT 3[0POBOE TENO.

YenoBek — eanHasl aHeproMHgopmaLmoHHas n dousnonormndeckas Cucrema.

Lienb pa6oTbl KMHe3uonora:

- ["apMoHu3aums JIN4HOCTM B LIENSIX NPOSIBNEHNS TanaHTa, Npu3BaHusi «CBOEro MecTta B
XU3HN»
- TMcuxoduanyeckoe 300pOBbE 1 peanusauuns B COLMyMe.
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3apgaya KMHe3noNnorum :

- NPOCBETUTEJNIbCKO-NMeaarorn4eckas — neKkunm, ceMmnHapbl
- KOppeKunoHHasa — nHomneunayanbHas pa60Ta no 3asiBNIeHHbIM N OMNarHOCTNPYEMbIM

npobnemam

B0O3MOXHOCTN KNHE3UOJIOTUU 6e3rpaHI/|‘-IHbI, Tak Kak HeT npenena CoBepLleHCTBY B

CoTBopyecTBe.

Lonawnk J1.I1.
[Mpenopasatenb Kypca KMHE3NONOrnm
dakynbTeTta lNcnxonoro-leparornyeckoro MeHenxmeHTa

Boicwen Wkonbl CounanbHo-ynpasneH4yeckoro KoHcanTuHra.
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