
«Психогигиена для беременных женщин и акушеров-гинекологов» - курс кинезиологии.

Спец-предложение для женских консультаций при подготовке к безопасным родам. 

  «Кинезиология мамам, мамочкам, мамашам и медицинским
работникам» 
  

12 астр.ч. 

  

1. Психонейрофизиология стресса. Диагностика, неотложная помощь и профилактика
стресса. или «Как понять свое «Я» и обрести веру в себя» 

  

2. Общение. 

    
    -  Взаимоотношения в опасности . Конфликты. Источник «проблем», комплексов и
диагнозов. Неотложная психологическая помощь детям. 

  

3. Психогигиена беременной: 

    
    -  профилактика токсикозов, диатезов, аллергий   
    -  принципы питания   
    -  тестирование на совместимость продуктов , Бад-ов, лекарств 

  

4. Генетика поведения. «Помоги мне помочь себе и ближнему» 

  

Заявки на групповые занятия принимаются по тел 8 909 164-60-81 
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«Психогигиена для беременных женщин и акушеров-гинекологов» - курс кинезиологии.

  

Статьи по теме:

  

Кинезиология детям, родителям, будущим мамам, психологам, педагогам и
медработникам
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